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Absolvovani trati
v ¢asovém limitu
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Celkovy vysledek
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World Trail Orienteering Championship IOF

12th - 16th July 2008, Olomouc, Czech Republic
Results Open Class

Day 1 Day 2 Final

@ @ @

s | £ e & g | 2

o c ~ & w £ .

E Name Surname NAT cat nc: fg :E ;3 E 5

=]

1 JAanne Straube GER o 19] &5 17| 1150 36| 2000
2 [Martin Frecholm SWE o] 18] 1125 18] 1125 26 2250
3 Yari Turto FIM o 17| &3 17| 16,0 24 169,0
4 Jantti Rusane FIM o] 18 @5 15 450 33 110,0
5 JLars lakob Waale MOR ] 16| 28 18 KT 32 B5,6
..... - "-.I¢_r_'-hr_1‘|‘.:|11=|;l_r_|'|_lr-"‘-llzl St R R E.j."lz Y R R
7 Lawri Kantkanen FIM O 16| 1895 16 72,0 22 2415
g otz Gerdtman SWE o 15] 75 15 320 20 107,0
9 |ubor Forst CZE 8] 16| 122 14 LG5 a0 1785
10 oz Jansson SWE 8] 14 145 16 s0.0 a0 193,0
11 |Dalibor Perkovic CRO o 15] 1055 15| 1670 a0 2725
12 FFerenc Fahér HUMN W] 151 1215 14 67,0 29 188.5
13 [Takuya Yamaguchi JPH 8] 141 117,35 15| 1430 29 2E0.5
14 [Tomas Holas CZE o 13| 148 16| 1250 29 27,0
15 ibeke Wogelius DEM B 131 81,5 15 a6,0 28 1375

Trail-o, Zeliv, 2008 8



Zavery z MS

- Ceska reprezentace se ve svétové konkurenci
neztratila, ale byly znat minimalni zavodni zkusenosti

Pocet zavodu Pocet zavodniku
(1.,2. Q2008) VvV rankingu
CR 1 20
Svédsko 17 142
Norsko 16

« Je tfeba poradat vice zavodu

Trail-o, Zeliv, 2008




Trail-o NENI

« toproty vozickare"®
 disciplina pro liné orient'aky*
 ,odkladisté pro vyslouzilé orientaky”

Trail-o, Zeliv, 2008
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Trail-o JE

zajimava alternativa tréninku
pro mlade

moznost uplatnit letite
zkusenosti pro starsi

dalsi forma zdraveho pohybu
Vv pfirodé

Trail-o, Zeliv, 2008 11



Co prinese trenink trail-o

Precizni Cteni mapy a interpretace terenu
Sledovani véts§iho mnozstvi detailu
Vybér relevantnich objektu

Odhad vzdalenosti a vysky
Sledovani vrstevnice

Trail-o, Zeliv, 2008
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Co prinese trenink trail-o

* Precizni Cteni mapy a interpretace terénu
« Sledovani vétsiho mnozstvi detailu

« Vybér relevantnich objektu
« (Odhad vzdalenosti a vysky
« Sledovani vrstevnice

* Rychlost rozhodovani

2|ag| [2]#E] |O
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Poradani zavodu ()

« Poradani v ramci vétSich zavodu OB:
— odpada nutnost inzerce
— vice lidi si disciplinu vyzkousi
— Cast prace/nakladu je spoleCna
— vozickarske WC zadarmo

« Vyhody zapojeni vozickaru:
— dotace SKV Praha
— moznost ziskani grantu
— snazSi hledani sponzoru

Trail-o, Zeliv, 2008 14



Poradani zavodu (Il)
Ador

« Kilicova je KVALITA e s

— problémy nesmi byt bezduché EUITE TRAI ORIENTEERING

— mapy a popisy musi byt presné

— musi existovat cesta k reseni

— nesmi to byt ,tipovacka“

— i stavitel by mel mit zkusenosti
* Pravidla

— 2005-2008 bez pravidel

— nyni se pripravuje modifikace ,pésich®
pravidel podle I0OF Trail-o pravidel

— vyjimky v Rozpisu
« Smernice pro stavitele

Timed control 3t WTOC 2004, Vasterds, Sweoen

Trail-o, Zeliv, 2008 15



Pravidla - rozdily (I)

e Trat:
— vhodna pro vozickare (povrch, stoupani, sklon)
— délka je skuteCna (max. 3,5 km)
— limit: 3 min/kontrola + 3 min/100m (+ 3 min/10m)
— muze mit vice useku
« Kategorie:
— obvykle nejsou (prip. Open/Para, A/E)
— druzstva: sCitaji se nejlepsi vysledky jednotlivcu
* Mapy:
— idealné sprintové (ISSOM)
— traté se musi tisknout
— vyznaceni zakazanych cest, postupu

Trail-o, Zeliv, 2008
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Pravidla - rozdily (1)

* Fairplay:
— mobil povolen, ale jen pro pripad ohrozeni zdravi nebo
zivota
— vozickari maji prednost
* Protesty:
— |OF pravidla rozeznavaiji ,stiznost" a ,protest”
— Ceska pravidla pouzivaji model ,pesiho” OB
* Ruseni kontroly:
— je mozné zrusit kontrolu samostatnée
— pOzor na zneuzivani

Trail-o, Zeliv, 2008 17



Pravidla - rozdily (lll)

* Rozpis:
— odhad pocétu kontrol (+/-30%)
— sjizdnost trati
— dostupnost asistentu
— vyjimky z pravidel
* Pokyny:
— pocet kontrol
— Casovy limit
— umisténi casovek
— karanténa

Trail-o, Zeliv, 2008
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Pravidla - rozdily (IV)

» Kontroly:
— rozhodovaci stanoviste neni v mape
— jednoznachna identifikace (A-E)
— rozhodci na kontrole

Trail-o, Zeliv, 2008
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Pravidla - rozdily (IV)

« Kontroly:
— rozhoc

Trail-o, Zeliv, 2008 20



Pravidla - rozdily (V)

* Popisy na mape Day1 | takm |90 min
« Casovy limit >

« Sloupec B: pocet lampiond 1]|AD ; © -
2 |A-E Q

. Slup .pe e kontole AERAENOR
T T [ T S m gl AENNENEE

AN NG eSS 5 |AEl | ol 1l
AN ) Y 6 |aclo|Aala]| |=
7 |AE ey M

8 [a-D| |A N

9 [A-C| |3 O™

10|A-E| |4 | SN

11|A-D| |O© Q|2

12(a-0| |}= «

13(a-D] [a[&] |=[~
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Pravidla - rozdily (VI)

o

« Start/cil nemusi odpovidat ‘
zacCatku/konci traté -
(obvykle kvuli Easovkam) B

« Zpozdeni zavodnika -
snizeni limitu

« Zavodnik odpovida za
razeni a Citelnost, nejsou
opravna policka

« Po absolvovani zavodu
muze byt povinna
karanténa

Trail-o, Zeliv, 2008 22



Zavodnik Usek 1 Usek 2 Celkovy &as Cas. kontrola 1 |Cas. kontrola 2 |Cas. kontrola 3 |Body Vysledek
Jméno N ~ N M e .

Start Start Cas Cas OdpovédCas OdpovédCas OdpovédTrat’

Cil Cil Limit 1 sec 1 sec 1 sec Penalizace  |Body
Reg.cislo Start.Cas y M . . N M

Cas Cas PrekroCeni 2. sec sec |2. sec sec |2. sec sec |Cas.kontroly [Cas

Trail-o, Zeliv, 2008
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Smeérnice

« Mapovani:
— obcCas je problem s generalizaci, zjm. s hranici
mapovatelnosti objektu

/((’ "'[I I
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0.5 m height
Terrain

4 4 @ ) §

— @ (None) Column G
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Techniky stanoveni pozice ()

/ \ » Pozice blizko mapovaného objektu
o i

— pozor na nemapované objekty
— pozor na viditelnost

\\/ \ + Pozice podle vrstevnic

Trail-o, Zeliv, 2008 26



Techniky stanoveni pozice (ll)

* Pozice podle zamernych linii

» * Merenibuzolou
— prfesnost max. 5 stupnu
— jasny vztazny bod

Trail-o, Zeliv, 2008
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Techniky stanoveni pozice (llI)

* Odhad vzdalenosti v terenu
— presnost max. 25%

« (Odhad vzdalenosti krokovanim
— presnost max. 10%

Trail-o, Zeliv, 2008
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Popisy kontrol

Pozice kontroly je popsana nejvyse

jedinym symbolem ve sloupci G

« Popis kontroly muze vyhovovat vice
lampionim

* Na souteze |IOF se nevztahuje
konvence, ze popis pozice (napfr.
,2o Cast”) znamena, ze spravny
lampion je ten, ktery je co nejvice
v uvedeném smeru

* Popis by mél vychazet z rozsahu

objektu, jak je viditelny v teréenu

Lol [A] [ JU] |

Trail-o, Zeliv, 2008
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Pozice lampionu

« Je treba dat pozor na zamenu orientackeho terminu
a obecneho chapani slov v jazyce

Okraj Nahofe

Mahore

Trail-o, Zeliv, 2008
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Pozice lampionu (jama, kupa)

Trail-o, Zeliv, 2008
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Pozice lampionu (udolicko)
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Pozice lampionu (nos, terasa)
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Pozice lampionu (sraz, kamen, budova)

Top

Side
l? [? Side
i ~d}
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Pozice lampionu (porost, bod.objekt)
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Stavba problému (I)

» ,Mezi“ u vrstevnicovych objektu
MS 2004, Svédsko, Den 2-12

« Stred” nepravidelného srazu
MS 2004, Svédsko, Den 1-1

Trail-o, Zeliv, 2008 36



Stavba problému (I1)

. Castecéné neviditelné objekty
MS 2004, Svédsko, Den 2-10

 Nemapované objekty
MS 2004, Svédsko, Den 1-5

Trail-o, Zeliv, 2008 37



Obecne zasady

Vice nez jeden zpusob feSeni - stejny vysledek
Odpovedi ,zero” musi byt zcela jasne

Vsechny lampiony musi mit smysl|

Rozhodovaci stanoviste musi respektovat vozickare

Trail-o, Zeliv, 2008
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Na shledanou

na zavodech!




